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O que sao os Sacramentos?

Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica (CIgC 1131):
“Os sacramentos sio sinais eficazes da graga, instituidos por Cristo e confiados a Igreja, através
dos quais nos ¢é dispensada a vida divina.”

a) Sinal: “O sinal ¢ qualquer coisa que, para além do objeto que ele nos apresenta aos sentidos, faz-
nos pensar numa ontra coisa diferente dela mesma. Assim, quando encontramos passos marcados no chio,
concluimos que alguém por ali deixou suas pegadas. O sacramento ¢ sinal de uma coisa sagrada, ou,
por outras palavras, um sacramento é um sinal sensivel de uma graga invisivel, instituido para
nossa salvacao.” (Santo Agostinho)

b) Eficacia dos sacramentos: “Os sacramentos realizam sen efeito santificador, desde que o ministro
tenha a inten¢do de fazer o que Cristo faz mediante a sua Igreja, e aplique a matéria e as palavras
essenciais a cada sacramento; o ministro pode ser indigno, mas o gesto sagrado oferece a graca a
quem procura, porque é Cristo mesmo quem batiza, quem perdoa os pecados, quem consagra o
pao e o vinho, mediante a sua humanidade prolongada no ministro e¢ nos sinais sagrados. Se,
porém, o sujeito que procura o sacramento nao tem as disposicOes necessarias para receber a graca,
o sacramento ndo santifica, mas, ao contrario, pode tornar-se ocasido de grave pecado de
sacrilégio.” (Curso de Liturgia, Dom Estevao, p. 39)

¢) Graga Santificante: “Que espécie de graca nos ddo os sacramentos? Em primeiro lugar, o
principal: ddo a graga santificante. Hssa graca ¢ aquela maravilhosa vida sobrenatural, aquele
partilhar da prépria vida com Deus, que provém da habitagdo do Espirito Santo em nossa alma.”
(A fé explicada, p. 263)

e Sacramentos que concedem a graca — sacramentos de mortos;

e Sacramentos que aumentam a gra¢a, ou seja, aumentam nossa capacidade de sentir com
Deus e viver com ele — sacramentos de vivos.

Quais sao os sacramentos?

Cristo ¢ o sacramento do Pai: “Tudo que havia de visivel em nosso Redentor passou para os
mistérios (sacramentos)” (Sao Ledo Magno) — Jesus Cristo, desde sua Encarnagio até sua
glorificacdo, ¢ o sinal mais perfeito e mais sublime da presenca e da acio santificadora de Deus
entre os homens.

A Igreja ¢ sacramento de Cristo: Cristo ressuscitado “derramou nos discipulos seu Espirito
vivificador, fazendo de seu corpo, a Igreja, sacramento universal da salvacao” (LG 48). Através de
sua Igreja, sinal e instrumento de sua santidade, Cristo continua atuando no mundo para prolongar,
até sua vinda gloriosa, seus gestos e palavras de amor e salvagio.

Os Sete Sacramentos: “Ha sete sacramentos da Nova Alianca: batismo, confirmacio, eucaristia,
peniténcia, un¢do dos enfermos, ordenagdo e matriménio. Eles se distinguem muito dos
sacramentos da Antiga Alianca. Pois estes ndo efetuavam a graga, mas apenas indicavam que um dia
a graca seria dada pelo sofrimento de Cristo. Esses nossos sacramentos, porém, contém a graca e a
conferem aqueles que os recebem dignamente (...). Todos esses sacramentos sao realizados em trés
partes: pela realizacdo concreta como matéria, pelas palavras como forma, pela pessoa do
ministrante, que administra o sacramento na intencio de fazer o que a Igreja faz. Faltando uma
dessas trés partes, o sacramento ndo é realizado. Entre esses sacramentos, temos trés: batismo,
confirmacio e ordenac¢io, que imprimem a alma um carater, isto é, um sinal espiritual indelével, o
que os distingue dos demais. Por isso ndo sdo repetidos na mesma pessoa. Os outros quatro
sacramentos nio imprimem carater e admitem repeticio.”

(Concilio de Florenga, 1438-1445)
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“Os sete sacramentos atingem todas as etapas e todos os momentos importantes da vida do cristao:
ddo a vida de fé do cristdo origem e crescimento, cura e missdo. Nisto existe uma certa semelhanca
entre as etapas da vida natural e as da vida espiritual.” (CIgC 1210)

Os sacramentos podem ser assim divididos:
1) Sacramentos da Iniciacdo Crista — Batismo, Confirmacao (Crisma) e Eucaristia

Por estes sacramentos sdo lancados os fundamentos de toda a vida cristd. A partir do efeito deles,
os fiéis ficam em condi¢bes de “saborear cada vez mais os tesouros da vida divina e de progredir
até alcancar a perfeicio da caridade”. (Papa Paulo VI)

2) Sacramentos de Cura — Reconciliacio (Confissiao) e Uncdo dos Enfermos

A vida nova concedida pelo Batismo estd presa a nossa condi¢do humana e, por isso, é fragil.
Enquanto estamos em nossa morada terrestre e sujeitos a doenga, aos sofrimentos e a morte, Deus
nos concede o amparo e auxilio para prosseguirmos no seu caminho.

3) Sacramentos de Servigo — Matrimonio e Ordem

Estes sacramentos nos colocam a servigo para a salvacio de outras pessoas, servindo, assim, para a
edificagio de toda a Igreja como povo de Deus

Os efeitos dos sacramentos

a) GRACA — Santo Tomas de Aquino explica melhor o efeito dos sacramentos na vida do cristio.
Ele afirma que ha um efeito imediato a partir da recep¢ao dos sacramentos — que pode ser o carater
ou o “quase carater”. Tal efeito nio depende da pessoa que recebe o sacramento, que pode até estar
em pecado mortal, pois essa condigdo nio afeta a conseqiiéncia primeira do sacramento. Em
seguida, o efeito que encontramos ¢é a graga santificante, ou seja, o encontro maior com o proprio
Deus ainda em nossa condigio humana. Esse efeito secundario depende diretamente do estado de
graca da alma daquele que recebe o sacramento.

b) CARATER - Ao examinar alguns textos (Ef 1,13; Ef 4,30; 2Cor 1,22), percebemos que o
cristdo ¢ marcado por um selo, uma marca distintiva no momento em que recebe o dom do
Espirito Santo. Desde o Antigo Testamento, nota-se algum sinal de pertenca do povo ao seu
Senhor — a circuncisdo, por exemplo. “O cristao é marcado pelo Cristo no Batismo com um sinal
indelével, chamado cardter; além disso, recebe a graca santificante e os dons do Espirito Santo, que
o fazem filho de Deus. O cristio pode perder a graca pela infidelidade ou pelo pecado, mas nio
perde o carater ou a marca que o Senhor lhe imprimiu na alma.” (Curso de Liturgia, Dom Estevio,
p. 42). Sdo trés os sacramentos que imprimem carater: Batismo, Crisma e Ordem; por isso,
tais sacramentos nio podem ser repetidos.

Podemos notar que as gragas sacramentais s3o:

Batismo — abre uma cadeia ininterrupta de gragas;

Confirmacio — torna-nos fortes, ativos e frutiferos na construcio do Reino de Deus;
Eucaristia — permite o crescimento de nossa caridade (amor a Deus e ao proximo);
Peniténcia — cura as enfermidades do pecado e ajuda-nos a vencer as tentacdes;
Ordem e Matrimonio — nos fortalecem para enfrentarmos as obrigacGes da vida;
Uncio dos enfermos — conforta-nos no sofrimento e nos fortalece.

ASENENENENEN
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Os elementos fundamentais dos sacramentos

a) MATERIA — sinal sensivel utilizado no sacramento
b) FORMA — normalmente é constituida por palavras, denominadas “férmula”, e determina a
aplicacdo da matéria;

“Tira a palavra, e o que ¢ a agua sendo simplesmente agua?
A palavra se agrega ao elemento e ele se torna o sacramento.”
Sto. Agostinho

¢) MINISTRO - ¢ a pessoa que, em nome de Cristo, realiza o sacramento, ou seja, aplica 2 matéria
a forma;
d) SUJEITO — pessoa que pode receber os sacramentos de maneira vélida.

Os Sacramentais

Os sacramentais sdo objetos ou ora¢des da Igreja que, sem ter a eficicia dos sete sacramentos, sio
significativos e se ligam a sua atividade salvadora.

Exemplos de sacramentais:
— Obijetos — agua benta, escapulario, crucifixo, medalhas, etc.
— Oragdes — béngaos, consagracoes, etc.

A Constitui¢do Sacrosanctum Concilium afirma que os sacramentais “sdo sinais sagrados que tém
certo parentesco com os sacramentos, significando efeitos espirituais que a Igreja obtém por suas

preces.” (SC 60)

A partir da defini¢do da SC, compreendemos que os sacramentais s6 comunicam a graca através da
oracdo e intercessdo da Igreja. Nisso eles sdo diferentes dos sacramentos, que realizam aquilo
mesmo que representam, ou seja, um sacramento da a graca por si e em si, uma vez que Cristo uniu
ao sinal externo a graca santificante.

Por fim, Dom Estevio esclarece em seu Curso de Liturgia (p. 44):

“A eficacia santificadora dos sacramentais difere da dos sacramentos. Deriva-se a) da oracio da
Igreja, que ¢ a Esposa de Cristo, e b) das disposi¢bes da pessoa que os recebe ou os utiliza. Tal
eficiéncia é dita ex opere operantis Ecclesiae!; estd muito ligada a fé e a devogdo tanto do
ministro que confere o sacramental, como do cristdo a quem se destina.”

Questionario 1:

1. O que sdo sacramentos?

Quantos e quais sao os sacramentos?

Por que Batismo, Crisma e Eucaristia sio chamados “Sacramentos da Iniciagio Crista”? E
por que o sacramento da Reconciliagio ndo esta incluido nesse grupo?

Qual a finalidade dos sacramentos do servico?

Quatis sao os efeitos do sacramento para o cristio?

Por que s6 € possivel receber uma vez o Batismo, a Crisma e a Ordem?

Um sacramento ¢ valido mesmo que nio se use a matéria apropriada?

Sl

No v s

1 «Os sacramentos sio eficientes ex opere gperato (por forga do rito executado) e ndo apenas ex gpere operantis
(por forca daquele que executa o sacramento).”
SCHNEIDER, Theodor (org.) Manual de Dogmatica. Vol. II. 2* ed. Petrépolis : Vozes, 2000, p. 183.
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Resumo? da Introdugao ao Rito da Iniciagao Crista de Adultos (RICA)

1. O Rito de iniciacio cristd ¢ destinado a adultos que, iluminados pelo Espirito Santo, ouviram o
anuncio do mistério de Cristo e, conscientes e livres, procuram o Deus vivo e iniciam-se no
caminho da fé e da conversiao. Por meio dele, serdo fortalecidos espiritualmente e preparados para
uma frutuosa recepgio dos sacramentos no templo oportuno.

2. O Rito inclui, além da celebracao dos sacramentos do Batismo, da Confirmacio e da Eucaristia,
todos os titos do catecumenato.

3. O Rito de inicia¢do apresenta em primeiro lugar uma forma completa ou comum, prépria para a
preparacio de muitos (cf.nn.68-239), que os pastores adaptardo quando se tratar de uma s6 pessoa.
Para os casos especiais, apresenta-se, em seguida, uma forma simples, que se pode realizar de uma
s6 vez (cf.nn.240-273) ou em varias celebracdes (cf.nn.274-277), e outra breve, para os que se
encontram em perigo de morte (cf.nn.278-294).

| - ESTRUTURA DA INICIACAO DOS ADULTOS

4. A iniciagdo dos catecimenos processa-se gradativamente no seio da comunidade dos fiéis que,
refletindo com os catecimenos sobre a exceléncia do mistério pascal e renovando sua prépria
conversdo, os induzem pelo seu exemplo a obedecer com maior generosidade aos apelos do
Espirito Santo.

6. Nesse itinerario, (...) hd “etapas” ou passos, pelos quais o catecimeno, ao caminhar, como que
atravessa uma porta ou sobe um degrau.

a) Verifica-se a primeira etapa quando, aproximando-se de uma conversdo inicial, quer tornar-se
cristdo e é recebido como catecumeno pela Igreja.

b) A segunda, quando, ja introduzido na fé e estando a terminar o catecumenato, ¢ admitido a uma
preparacdo mais intensiva para os sacramentos.

¢) A terceira quando, concluida a preparacio espititual, recebe os sacramentos de inicia¢do crista.
Essas etapas sdo marcadas por trés ritos liturgicos: pelo rito de instituicdo dos catecumenos; pela
elei¢io; e pela celebraciio dos sacramentos.

7. As etapas conduzem aos “tempos” de informacido e amadurecimento ou sio por eles preparadas.
Sdo quatro os tempos sucessivos: o de “pré-catecumenato” caracterizado pela primeira
evangelizacdo; o do “catecumenato”, destinado a catequese completa; o da “purificacdo e
luminacdo”, destinado a mais intensa preparagdo espiritual; e o da “mistagogia”, assinalado pela

nova experiéncia dos sacramentos e da comunidade.

8. Como a iniciacdo cristd € a primeira participacdo sacramental na morte e ressurreicdo de Cristo, e
o tempo da purificagdo e iluminagido ocorre habitualmente na Quaresma e a “mistagogia”, no
tempo pascal, toda a iniciacdo deve ter carater pascal. Por esse motivo, tenha a Quaresma absoluta
primazia para a mais intensa preparacao dos eleitos e seja a Vigilia Pascal considerada como o
tempo proprio para a iniciagdo nos sacramentos.

A - A evangelizagdo e o “pré-catecumenato”
9. O “pré-catecumenato” é o tempo da evangelizacio em que, com firmeza e confianca, se anuncia

o Deus vivo e Jesus Cristo, enviado por ele para a salvagio de todos, a fim de que os nio-cristios,
cujo coragdo ¢é aberto pelo Espirito Santo, crelam e se convertam livremente ao Senhor.

2 ; . , . ~
Os nimeros ao lado de cada paragrafo correspondem ao mesmo nimero no livro Introdugio ao RICA,
porém o texto aqui apresentado, muitas vezes, foi resumido para fins didaticos.
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11. Faca-se, pois, durante este tempo, por meio dos catequistas, didconos e sacerdotes ou mesmo
leigos, uma conveniente explana¢io do Evangelho aos candidatos.

13. Durante o tempo do “pré-catecumenato”, os pastores devem promover oracoes especiais pelos
“simpatizantes”.

B — O Catecumenato

14. E de suma importancia o rito de “instituicio dos catecumenos”, porque os candidatos reunidos
publicamente pela primeira vez, manifestam suas intengbes a Igreja enquanto esta, no exercicio de
seu munus apostolico, acolhe os que pretendem tornar-se seus membros.

15. Para esse primeiro passo, requer-se que os candidatos ji possuam os rudimentos da vida
espiritual e os fundamentos da doutrina cristd, a saber: a fé inicial adquirida no tempo do “pré-
catecumenato”, ja tenham, portanto, certa idéia da conversio, o costume de rezar e invocar a Deus,

e alguma experiéncia da comunidade e do espirito dos cristaos.

19. O catecumenato ¢ um espaco de tempo em que os candidatos recebem formacio exercitam-se
praticamente na vida cristd. Chega-se a esse resultado por quatro meios:

1) A catequese, ministrada pelos sacerdotes, didconos ou catequistas e outros leigos, (...)
relacionada com o ano litdrgico e apoiada nas celebracdes da Palavra, leva os catecimenos
nao s6 ao conhecimento dos dogmas e preceitos como a intima percep¢ao do mistério da
salvagdo de que desejam participar.

2)  Familiarizados com a pratica da vida cristd, ajudados pelo exemplo e pelas contribuigSes
dos introdutores e dos padrinhos e mesmo de toda a comunidade dos fiéis, acostumam-se
a orar mais facilmente, dar testemunho da fé, guardar em tudo a esperanca de Cristo, seguir
na vida as inspira¢cSes de Deus e praticar a caridade para com o proximo, até a renincia de
si mesmos.

3) Promovem-se para eles celebracdes da Palavra e lhes é proporcionado o acesso a liturgia
Palavra junto com os fiéis. Habitualmente, porém, quando comparecerem a reunido dos
fiéis, devem ser delicadamente despedidos antes do inicio da Celebragio Eucaristica, pois
precisam esperar o batismo.

4)  Sendo apostolica a vida da Igreja, aprendam também os catecimenos, pelo testemunho da
vida e pela profissio da fé, a cooperar ativamente para a evangelizagdo e edificacdo da
Igreja.

C - O tempo da purificagdo e iluminagdo

21. O tempo da purificagdo ¢ iluminagdo dos catecimenos é normalmente a QUARESMA. Ela
renova a comunidade dos fiéis juntamente com os catecumenos e os dispoe para a celebracdo do
mistério pascal, ao qual os sacramentos de inicia¢do associam cada um.

22. A segunda etapa da iniciacdo da inicio ao tempo da purificacdo e iluminacdo, consagrado a
preparar mais intensamente o espirito e o coragdo. Nessa etapa, a Igreja procede a “eleicio” ou
selecdo. Denomina-se “eleicao” porque a Igreja admite o catecimeno baseada na elei¢ao de Deus,
em cujo nome ela age. Chama-se, também “inscricdio dos nomes” porque os candidatos, em
penhor de sua fidelidade, inscrevem seus nomes no registro dos eleitos.

23. Antes de celebrar a “eleicdo”, requer-se da parte dos catecimenos conversao de mentalidade e
costumes, suficiente conhecimento da doutrina cristd, e senso da fé e da caridade. Vé-se assim que a
elei¢ao, feita com tanta solenidade, é o ponto capital de todo o catecumenato.

24. A partir do dia de sua “eleicao” e admissao, os candidatos sao chamados “eleitos”. Chamam-se
ainda “iluminados” porque o batismo é denominado “ilumina¢do” e através dele os nedfitos sdo
inundados pela luz da fé.
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25. Nesse tempo, a intensa preparagdo espiritual, mais relacionada a vida interior que a catequese,
procura purificar os coragdes e espiritos pelo exame de consciéncia e pela peniténcia, e ilumina-los
por um conhecimento mais profundo de Cristo, nosso Salvador. Serve-se pata isso de varios titos,
sobretudo dos escrutinios e das entregas.

a) Os ESCRUTINIOS (exames atentos e minuciosos), solenemente celebrados aos domingos, estio
orientados para libertar do pecado e do demonio e confirmam no Cristo, que ¢ o CAMINHO, a
VERDADE e a VIDA dos eleitos.

b) As ENTREGAS, pelas quais a Igreja confia aos eleitos os antiqiiissimos documentos da fé e da
oracio, isto é, o Simbolo e a Oracdo do Senhor, visam a sua ilumina¢do. No Simbolo, o olhar dos
catecumenos se enche de fé e alegria. Na Oracéo do Senhor, percebem melhor o novo espirito de
filhos pelo qual, sobretudo na reunido eucaristica, dardo a Deus o nome de Pai.

26. Em vista da prepara¢dao imediata para os sacramentos:

a) Exortem-se os eleitos a deixar no Sabado Santo, seus trabalhos habituais, reservar tempo para a
oracio e recolhimento e jejuar na medida de suas forgas.

b) No mesmo dia, se houver alguma reunidao dos eleitos, podem ser realizados certos ritos de
preparacio imediata, como: a recitagio do Simbolo, o “Efeta”, a escolha do nome cristio e, se for o
caso, a un¢iao com o 6leo dos catecumenos.

D - A iniciagdo nos Sacramentos

27. Os sacramentos do Batismo, da Confirmacio e da Fucaristia constituem a dltima etapa. Os
eleitos, tendo recebido o perdiao dos pecados, sdo incorporados ao povo de Deus, tornam-se seus
filhos adotivos, sao introduzidos pelo Espirito Santo na prometida plenitude dos tempos e ainda,
pelo sacrificio e refei¢do eucaristica, antegozam do Reino de Deus.

a)  Celebragao do Batismo de Adultos

28. A celebragio do Batismo ¢ preparada pela béncido da 4dgua e profissio de ¢, intimamente ligada
ao rito da agua.

31. Depois de terem professado com viva fé o mistério pascal de Cristo, os batizandos aproximam-
se e recebem esse mistério expresso pela ablucao da 4dgua.

33. A veste branca é o simbolo de sua dignidade.
A vela acesa mostra sua vocacio de viver como convém aos filhos da luz.

b) Celebragao da Confirmagio de Adultos

34. Conforme antiqiifssimo uso da Liturgia Romana, o adulto nio ¢é
batizado sem receber a Confirmacdo imediatamente depois do
Batismo. Esta conexio exprime a unidade do mistério pascal, a relacdo
entre a missao do Filho e a efusiao do Espirito Santo.

¢) A primeira participagio encaristica dos nedfitos

36. Celebra-se por fim a Fucaristia. Nesse dia os neéfitos, de pleno direito, dela participam pela
primeira vez, consumando a sua iniciagdo. Com toda a comunidade, tornam-se participantes da
acio sacrifical e recitam a Oragdo do Senhor, manifestando o espirito de adogao de Filhos recebido
no Batismo.
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E - O tempo da “MISTAGOGIA"

37. Terminada esta ultima etapa, a comunidade, unida aos nedfitos, quer pela meditacio do
Evangelho e pela participagio da Eucaristia, quer pela pratica da caridade, vai progredindo no
conhecimento mais profundo do mistério pascal e na sua vivéncia cada vez maior.

40. Como a indole e a eficacia préprias desse tempo provem dessa experiéncia nova e pessoal dos
sacramentos ¢ da comunidade, o lugar primordial da “mistagogia” sio chamadas “missas pelos
nedfitos” ou as missas dos domingos de Pascoa. Toda a comunidade local, com os nedfitos e seus
padrinhos, deve pois, ser convidada para essas missas.

Il - OS MINISTERIOS E AS FUNCOES

41. “Cabe a todo discipulo de Cristo a missio de difundir a £&.” (Lumen Gentium, 17)

42 a 48. Funcoes:
e Introdutor
e Padrinho
e Bispos, presbiteros e didconos
e (Catequistas

Il - O TEMPO E O LUGAR DA INICIAGAO

50 e 51. A elei¢do deve ocorrer no primeiro domingo da quaresma. O pré-catecumenato e o
catecumenato devem ocorrer antes desse momento, com a duragido oportuna.

52 e 53. Deve-se manter trés escrutinios: III. IV e V domingo da Quaresma. A entrega do Simbolo
deve ocorrer, durante a semana, apds o primeiro escrutinio e a entrega da Orag¢éo do Senhor, apds

o terceiro.

56. E possivel transferir a Confirmagio para o domingo de Pentecostes.

Questiondrio 2:

Qual a importancia do RICA para a vida dos cristdos e da Igreja como um todo?

Quais os sacramentos compreendidos pelo RICA?

3. Além da celebraciao desses sacramentos, qual importante perfodo de preparagio presente
no RICA?

4. O que quer dizer “catecumeno” e “catecumenato’?

5. Fale brevemente sobre cada um dos quatro tempos que acompanham o catecimeno,
segundo o RICA.

6. O que sio os escrutinios?

7. Escreva sobre a funcdo do padrinho na vida do catecimeno. Vocé pode consultar o
Diretério Arquidiocesano de Iniciagdo Crista, numeros 97 a 100.

8. Qual o periodo do ano liturgico mais propicio para o tempo da purificagdo e iluminagao?
Por quér

9. O que significa “nedfito”?

10. O que se pode dizer sobre o tempo da mistagogia?

N —
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Mane Nobiscum Domine
Papa Joao Panlo 11, ens 7 de outnbro de 2004

11. A narragdo da aparicdo de Jesus ressuscitado aos dois discipulos de Emads ajuda-nos a por em
destaque um primeiro aspecto do mistério eucatistico, que deve estar sempre presente na devogiao
do povo de Deus: a Eucaristia, mistério de luz! Em que sentido tal se pode afirmar, e quais sdao as
implicagdes que dai derivam para a espiritualidade e para a vida crista?

Jesus designou-Se a Si mesmo como “luz do mundo” (Jo 8,12), e esta sua propriedade aparece bem
evidenciada em momentos da sua vida como a Transfiguragio e a Ressurreicdo, onde refulge
claramente a sua gléria divina. Diversamente, na Fucaristia a gléria de Cristo estd velada. O
sacramento eucaristico é o mysterium fidei por exceléncia.

12. A Eucaristia ¢ luz antes de mais nada porque, em cada Missa, a liturgia da Palavra de Deus
precede a liturgia Eucaristica, na unidade das duas “mesas” — a da Palavra e a do Pao. Esta
continuidade transparece ja no discurso eucaristico do Evangelho de Jodo, quando o andncio de
Jesus passa da apresentacdo fundamental do seu mistério a ilustracdo da dimensdo eucaristica
propriamente dita: “A minha carne ¢, em verdade, uma comida e o meu sangue ¢, em verdade, uma
bebida” (Jo 6,55). Sabemos que foi esta dimensio que fez entrar em crise grande parte dos ouvintes,
induzindo Pedro a fazer-se porta-voz da fé dos outros Apdstolos e da Igreja de todos os tempos:
“Senhor, para quem havemos nés de ir? Tu tens palavras de vida eterna” (Jo 6,68). Na narracdo dos
discipulos de Emats, o préprio Cristo intervém para mostrar, “comecando por Moisés e seguindo
por todos os profetas”, como “todas as Escrituras” conduzem ao mistério da sua pessoa (cf. Lc
24,27). As suas palavras fazem “arder” os coracoes dos discipulos, tiram-nos da obscuridade da

tristeza e do desinimo, suscitam neles o desejo de permanecer com Ele: “Fica conosco, Senhor”
(ct. Lc 24,29).

13. Os Padres do Concilio Vaticano 11, na constituicio Sacrosanctum Concilinm, quiseram que a “mesa
da Palavra” abrisse com maior abundéncia os tesouros da Sagrada Hscritura aos fiéis. Por isso
consentiram que, na celebraciio litdrgica, especialmente as leituras biblicas fossem apresentadas na
lingua compreensivel a todos. E o préprio Cristo que fala, quando na Igreja se 1é a Sagrada
Escritura. Ao mesmo tempo recomendaram ao celebrante a homilia como parte da prépria liturgia,
destinada a ilustrar a Palavra de Deus e atualizd-la na vida cristd. Passados quarenta anos do
Concilio, o Ano da Eucaristia pode constituir uma importante ocasiao para as comunidades cristis

fazerem um exame sobre este ponto. De fato, ndo basta que os textos biblicos sejam proclamados
numa lingua compreensivel, se tal proclamacio nio é feita com o cuidado, preparacio prévia, escuta
devota, siléncio meditativo que s3o necessarios para que a Palavra de Deus toque a vida e a ilumine.

“Reconheceram-no ao partir do pao” (Lc 24,35)

14. E significativo que os dois discipulos de Emaus, devidamente preparados pelas palavras do
Senhor, o tenham reconhecido, quando estavam a mesa, através do gesto simples da “fracdo do

pao”. Uma vez iluminadas as inteligéncias e rescaldados os coracGes, os sinais “falam”. A Bucaristia
desenrola-se inteiramente no contexto dinamico de sinais que encerram uma densa e luminosa
mensagem; € através deles que o mistério, de certo modo, se desvenda aos olhos do crente.

15. Nao ha duvida que a dimensdo mais evidente da Eucaristia é a de banquete. A Eucaristia
nasceu, na noite de Quinta-feira Santa, no contexto da ceia pascal. Traz, por conseguinte, inscrito
na sua estrutura o sentido da comensalidade: “Tomai, comei... Tomou, em seguida, um célice e...
entregou-lhe dizendo: Bebei dele todos...” (Mt 26,26.27). Este aspecto exprime bem a relag¢do de
comunhio que Deus quer estabelecer conosco e que ndés mesmos devemos fazer crescer uns com
0S outros.

Todavia ndo se pode esquecer que o banquete eucaristico tem também um sentido priméria e

profundamente sacrifical. Nele, Cristo torna presente para nds o sacrificio realizado uma vez por
todas no Golgota. Embora af presente como ressuscitado, Ele traz os sinais da sua paixdo, da qual
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cada Santa Missa é “memorial”’, como a liturgia nos recorda com a aclamacdo depois da
consagracio: “Anunciamos, Senhor, a vossa morte, proclamamos a vossa ressurrei¢do..”. Ao
mesmo tempo que atualiza o passado, a Fucaristia projeta-nos para o futuro da dltima vinda de
Cristo, no final da histéria. Este aspecto escatolégico da ao sacramento eucatistico um dinamismo
cativante, que imprime ao caminho ctistao o passo da esperanca.

“Eu estou convosco todos os dias” (Mt 28,20)

16. Todas essas dimensdes da Eucaristia se encontram num aspecto que, mais do que qualquer
outro, pode a prova a nossa fé: é o mistério da presenca “real”. Com toda a tradicdo da Igreja,
acreditamos que, sob as espécies eucaristicas, esta realmente presente Jesus. Uma presenga — como
eficazmente explicou o Papa Paulo VI — que se diz “real”, ndo por exclusio como se as outras

formas de presenca ndo fossem reais, mas por antonomdsia enquanto, por ela, se torna
substancialmente presente Cristo completo na realidade do seu corpo e do seu sangue. Por isso a fé

pede-nos para estarmos diante da Fucaristia com a consciéncia de que estamos na presenca do
préprio Cristo. E precisamente a sua presen¢a que da as outras dimensdes — de banquete,
memorial da Pascoa, antecipacio escatologica — um significado que ultrapassa, e muito, o de puro

simbolismo. A Fucaristia ¢ mistério de presenca, mediante o qual se realiza de modo excelso a

promessa que Jesus fez de ficar conosco até ao fim do mundo.

19. Ao pedido dos discipulos de Emats para que ficasse “com” eles, Jesus responde com um dom
muito maior: através do sacramento da Fucaristia encontrou o modo de permanecer “dentro”
deles. Receber a Eucaristia é entrar em comunhio profunda com Jesus. “Permanecei em Mim e Eu
permanecerei em vés” (Jo 15,4). Esta relacio de intima e reciproca “permanéncia” permite-nos
antecipar de algum modo o céu na terra. Nao é porventura este o maior anseio do homem? Nao foi
isso mesmo o que Deus se prop0s, ao realizar na histéria o seu designio de salvacdo? Ele colocou
no cora¢ao do homem a “fome” da sua Palavra (cf. Am 8,11), uma fome que ficard saciada apenas
na plena unido com Ele. A comunhio eucaristica foi-nos dada para “nos saciarmos” de Deus sobre
esta terra, a espera da saciedade plena no céu.

Um sé pdo, um sé corpo

20. Mas esta intimidade especial, que se realiza na “comunhio” eucaristica, nio pode ser
adequadamente compreendida nem plenamente vivida fora da comunhio eclesial. A Igreja é o
corpo de Cristo: caminha-se “com Cristo” na medida em que se estd em relagio “com o seu
corpo”. Cristo providencia a geracdo e fomento desta unidade com a efusdo do Espirito Santo. E
Ele mesmo ndo cessa de promové-la através da sua presenca eucaristica. Com efeito, ¢
precisamente o unico Pdo eucaristico que nos torna um sé corpo. Afirma-o o apdstolo Paulo:
“Uma vez que ha um sé pio, nés, embora sendo muitos, formamos um s6 corpo, porque todos
participamos do mesmo pao” (1Cor 10,17). No mistério eucaristico, Jesus edifica a Igreja como
comunhio, segundo o modelo supremo evocado na oragdo sacerdotal: “Para que todos sejam um
s6; como Tu, 6 Pai, estds em Mim e Eu em ti, que também eles estejam em Nos, para que o mundo
creia que Tu Me enviaste” (Jo 17,21).

21. Fonte da unidade eclesial, a Fucaristia é também a sua maxima manifestacio. A Eucaristia é
epifania de comunhio. Por isso, ¢ que a Igreja pde condi¢bes para se poder tomar parte de modo

pleno na celebragdo eucaristica. As varias limitacGes devem levar-nos a tomar uma consciéncia cada
vez maior de quio exigente seja a comunhao que Jesus nos pede.
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A servigo dos Ultimos

28. Ha ainda um ponto para o qual queria chamar a atencio, porque sobre ele se joga em medida
notavel a autenticidade da participacio na Eucaristia, celebrada na comunidade: ¢ o impulso que
esta af recebe para um compromisso real na edificacdo duma sociedade mais equitativa e fraterna.
Na Eucaristia, 0 nosso Deus manifestou a forma extrema do amor, invertendo todos os critérios de
dominio que muitas vezes regem as relagdes humanas e afirmando de modo radical o critério do
servico: “Se alguém quiser ser o primeiro, ha de ser o ultimo de todos e o servo de todos” (Mc
9,35). Nao é por acaso que, no Evangelho de Jodo, se encontra, ndo a narracdo da instituicdo
eucaristica, mas a do “lava-pés” (cf. Jo 13,1-20): inclinando-se a lavar os pés dos seus discipulos,
Jesus explica de forma inequivocavel o sentido da Eucaristia. S. Paulo, por sua vez, reafirma
vigorosamente que ndo ¢ licita uma celebracdo eucaristica onde ndo resplande¢a a caridade
testemunhada pela partilha concreta com os mais pobres (cf. 1Cor 11,17-22.27-34).

Questiondario 3:

Por que se pode afirmar que a Eucaristia ¢ um mistério de luz?

Qual a ligagdo entre a mesa da Palavra e a mesa da Bucaristia na celebragdo da missa?

Por que podemos dizer que a Eucaristia ¢ um banquete?

A EBucaristia também ¢é um sacrificio. Explique.

Quais sdo as formas da presenca de Cristo na celebragio eucaristica?

Por que dizemos que a Eucaristia ¢ a “presenca real”? Essa afirmac¢do diminui ou limita as
demais formas da presenca de Cristo?

Explique a afirmagdo de que a Eucaristia é fonte e manifestacdo da unidade da Igreja.

Por que a Eucaristia nos impulsiona a ajudar os mais necessitados?

A

A

@

Terra, exulta de alegtia, louva teu pastor e guia com teus hinos, tua voz!

Este pao, que o mundo o creial, por Jesus, na santa ceia, foi entregue aos que escolheu.

Novo Rei e nova mesa, nova Pascoa e realeza, foi-se a Pascoa dos judeus.

O que o Ciristo fez na ceia, manda a Igreja que o rodeia, repeti-lo até voltar.

Seu preceito conhecemos: pao e vinho consagremos para nossa salvagao.

Faz-se carne o pio de trigo, faz-se sangue o vinho amigo: deve-o crer todo cristio.

Se ndo vés nem compreendes, gosto e vista tu transcendes, elevado pela fé.

Pio e vinho, eis o que vemos; mas ao Cristo é que nés temos em tio {infimos sinais.

Alimento verdadeiro, permanece o Cristo inteiro que no vinho, quer no pio.

E por todos recebido, ndo em parte ou dividido, pois inteiro é que se da!

Daé-se a0 bom como ao perverso, mas o efeito ¢ bem diverso: vida e morte traz em si.

Pensa bem: igual comida, se ao que é bom enche de vida, traz a morte para o mau.

Eis a hostia dividida. Quem hesita, quem duvida? Como € toda o autor da vida, a particula também.
Jesus ndo ¢ atingido: o sinal é que é partido, mas nio ¢ diminuido, nem se muda o que contém.

Trechos da sequéncia da Solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo

J
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5. Deus, que “quer salvar e fazer chegar ao conhecimento da verdade todos os homens’
(1Tim 2,4), “havendo outrora falado muitas vezes e de muitos modos aos pais pelos profetas” (Hb
1,1), quando veio a plenitude dos tempos, enviou seu Filho, Verbo feito carne, ungido pelo Espirito
Santo para evangelizar os pobres, curar os contritos de coragio, médico carnal e espiritual,
Mediador de Deus e dos homens. Sua humanidade, na unidade da pessoa do Verbo, foi
instrumento de nossa salvacdo. Pelo que, em Cristo, ocorreu a perfeita satisfacio de nossa
reconciliacido e nos foi comunicada a plenitude do culto divino.

7. De fato, para levar a efeito obra tdo importante, Cristo estd presente em sua lgreja, sobretudo nas
agoOes litargicas. Presente estd no sacrificio da missa, tanto na
pessoa do ministro, pois aquele que agora oferece pelo
ministério dos sacerdotes ¢ 0 mesmo que, outrora, se ofereceu
na Cruz, quanto sobretudo sob as espécies eucaristicas.
Presente estd pela sua forca nos sacramentos, de tal forma
que quando alguém batiza é Cristo mesmo que batiza. Presente
esta pela sua palavra, pois ¢ Ele mesmo que fala quando se
leem as Sagradas Escrituras na igreja. Esta presente finalmente
quando a Igreja ora e salmodia, Ele que prometeu “Onde
dois ou trés estiverem reunidos em meu nome, ai estarei no

meio deles” (Mt 28,20).

Realmente, em tido grandiosa obra pela qual Deus ¢
perfeitamente glorificado e os homens sio santificados,
Cristo sempre associa a si a Igreja, sua Esposa diletissima, que
invoca seu Senhor e por Ele presta culto ao eterno Pai.

Disto se segue que toda a celebracio litargica, como obra de Cristo sacerdote, e de seu Corpo que é
a Igreja, ¢ uma agdo sagrada por exceléncia, cuja eficicia nenhuma outra acdo da Igreja iguala,
sob o mesmo titulo e grau.

8. Na Liturgia terrena, antegozando, participamos da Liturgia celeste, que se celebra na
cidade santa de Jerusalém, para a qual, peregrinos, nos encaminhamos.

10. A Liturgia é o cume para o qual tende a acdo da Igreja e, a0 mesmo tempo, ¢é a fonte donde
emana toda a sua forca.

14. Deseja ardentemente a Mie Igreja que todos os fiéis sejam levados aquela plena, conscia e
ativa participagido das celebragdes litargicas, que a prépria natureza da Liturgia exige e a qual,
por forca do batismo, o povo cristdo “geracdo escolhida, sacerddcio real, gente santa, povo da
conquista” (1Pd 2,9), tem direito e obrigacio.

106. Devido a tradi¢do apostoélica que tem sua origem do dia mesmo da Ressurrei¢do de Cristo, a
Igreja celebra cada oitavo dia o Mistério Pascal. Esse dia chama-se justamente dia do Senhor ou
domingo. Neste dia, pois, os cristio devem reunir-se para, ouvindo a palavra de Deus e
participando da Eucaristia, lembrarem-se da Paixdo, Ressurreicio e Gloria do Senhor Jesus e darem
gragas a Deus que os “regenerou para a viva esperanga, pela Ressurreigio de Jesus Cristo dentre os
mortos” (1Pd 1,3). Por isso, o domingo ¢ um dia de festa primordial, que deve ser lembrado e
inculcado a piedade dos fiéis, de modo que seja também um dia de alegria e descanso do trabalho.
As outras celebracbes ndo se lhe anteponham, a ndo ser que realmente sejam de maxima
importancia, pois que o domingo ¢ o fundamento e o nicleo do ano litargico.
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Celebrag¢ao da Eucaristia - estrutura atual

Liturgia da Palavra + Liturgia Eucaristica

Infrodugdo Geral ao Missal Romano (IGMR)

A) RITOS INICIAIS

46. Sua finalidade é fazer com que os fiéis, reunindo-se em assembléia, constituam uma comunhio
e se disponham para ouvir atentamente a palavra de Deus e celebrar dignamente a Eucatistia.

47. Reunido o povo, enquanto o sacerdote entra com o didcono e os ministros, comega o canto da
entrada. A finalidade desse canto ¢ abrir a celebragdo, promover a unido da assembléia, introduzir
no mistério do tempo liturgico ou da festa, e acompanhar a procissio do sacerdote e dos ministros.

49. Chegando ao presbitério, o sacerdote, o didcono e os ministros saidam o altar com uma
inclinacio profunda.

Em seguida, em sinal de veneragdo o sacerdote e o didcono beijam o altar; e o sacerdote, se for
oportuno, incensa a cruz e o altar.

51. Em seguida, o sacerdote convida para o ato penitencial, que apds breve pausa de siléncio, é
realizado por toda a assembléia através de uma férmula de confissio geral, e concluido pela
absolvicdio do sacerdote, absolvicdo que, contudo, ndo possui a eficicia do sacramento da
peniténcia.

Aos domingos, particularmente, no tempo pascal, em lugar do ato penitencial de costume, pode-se
fazer, por vezes, a béncao e aspersio da agua em recordacio do batismo.

52. Depois do ato penitencial inicia-se sempre o Senhor, tende piedade, a ndo ser que ja tenha sido
rezado no préprio ato penitencial.

53. O Gléria é um hino antiquissimo e veneravel, pelo qual a Igreja, congregada no Espirito Santo,
glorifica e suplica a Deus Pai e ao Cordeiro. O texto deste hino ndo pode ser substituido por outro.
E cantado ou recitado aos domingos, exceto no tempo do Advento e da Quaresma, nas solenidades
e festas e ainda em celebragoes especiais mais solenes.

54. A seguir, o sacerdote convida o povo a rezar; todos se conservam em siléncio com o sacerdote
por alguns instantes, tomando consciéncia de que estdo na presenca de Deus e formulando
interiormente os seus pedidos. Depois o sacerdote diz a oracio que se costuma chamar "coleta",
pela qual se exprime a indole da celebragio.

B) LITURGIA DA PALAVRA

55. A parte principal da liturgia da palavra é constituida pelas leituras da Sagrada Escritura e pelos
cantos que ocorrem entre elas, sendo desenvolvida e concluida pela homilia, a profissdo de fé e a
oragao universal ou dos fiéis. Pois nas leituras explanadas pela homilia Deus fala ao seu povo, revela
o mistério da redencio e da salvacdo, e oferece alimento espiritual; e o préprio Cristo, por sua
palavra, se acha presente no meio dos fiéis. Pelo siléncio e pelos cantos o povo se apropria dessa
palavra de Deus e a ela adere pela profissao de fé; alimentado por essa palavra, reza na oracio
universal pelas necessidades de toda a Igreja e pela salvacio do mundo inteiro.

56. A liturgia da palavra deve ser celebrada de tal modo que favorega a meditagao; por isso deve ser
de todo evitada qualquer pressa que impeca o recolhimento.

57. Mediante as leituras é preparada para os fiéis a mesa da palavra de Deus e abrem-se para eles os
tesouros da Biblia. Nao é permitido trocar as leituras e o salmo responsorial, constituidos da palavra
de Deus, por outros textos nao biblicos.
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58. Na celebracdo da Missa com povo, as leituras sdo sempre proferidas do ambao.
60. A leitura do Evangelho constitui o ponto alto da liturgia da palavra.

62. Apos a leitura que antecede imediatamente o Evangelho, canta-se o Aleluia ou outro canto
estabelecido pelas rubricas, conforme exigir o tempo litdrgico. E cantado por todos, de pé. O
Aleluia é cantado em todo o tempo, exceto na Quaresma.

64. A seqliéncia que, exceto nos dias da Pascoa e de Pentecostes, é facultativa, é cantada antes do
Aleluia.

65. A homilia é uma parte da liturgia e vivamente recomendada, sendo indispensavel para nutrir a
vida cristd. Convém que seja uma explicacdo de algum aspecto das leituras da Sagrada Escritura ou
de outro texto do Ordinario ou do Préprio da Missa do dia, levando em conta tanto o mistério
celebrado, como as necessidades particulares dos ouvintes.

67. O simbolo ou profissio de fé tem por objetivo levar todo o povo reunido a responder a palavra
de Deus anunciada da sagrada Escritura e explicada pela homilia, bem como, proclamando a regra
da fé através de férmula aprovada para o uso litdrgico, recordar e professar os grandes mistérios da
fé, antes de iniciar sua celebracio na Eucaristia.

69. Na orag¢io universal ou oracdo dos fiéis, o povo responde de certo modo a palavra de Deus
acolhida na fé e exercendo a sua funcio sacerdotal, eleva preces a Deus pela salvacdo de todos. As
inten¢des sio proferidas, do ambio ou de outro lugar apropriado, pelo didcono, pelo cantor, pelo
leitor ou por um fiel leigo.

C) LITURGIA EUCARISTICA

72. Na ultima Ceia, Cristo instituiu o sacrificio e a ceia pascal, que tornam continuamente presente
na Igreja o sacrificio da cruz, quando o sacerdote, representante do Cristo Senhor, realiza aquilo
mesmo que o Senhor fez e entregou aos discipulos para que o fizessem em sua memoria.

73. No inicio da liturgia eucaristica sdo levadas ao altar as oferendas que se converterdo no Corpo e
Sangue de Cristo.

Primeiramente prepara-se o altar ou mesa do Senhor,
que ¢ o centro de toda a liturgia eucatistica, colocando-
se nele o corporal, o purificatério, o missal e o calice. A
seguir, trazem-se as oferendas. F louvavel que os fiéis
apresentem o pao ¢ o vinho que o sacerdote ou o
didcono recebem em lugar adequado para serem levados
a0 altar.

Também sio recebidos o dinheito ou outros donativos
oferecidos pelos fiéis para os pobres ou para a igreja, ou
recolhidos no recinto dela; serdo, no entanto, colocados
em lugar conveniente, fora da mesa eucaristica.

74. O canto do ofertério acompanha a procissio das
oferendas (cf. n. 37, b) e se prolonga pelo menos até que
os dons tenham sido colocados sobre o altar. O canto
pode sempre fazer parte dos ritos das oferendas, mesmo
sem a procissiao dos dons.

77. Depositadas as oferendas sobre o altar e terminados os ritos que as acompanham, conclui-se a
preparacdo dos dons e prepara-se a Oragdo eucaristica com o convite aos fiéis a rezarem com o
sacerdote, e com a oracdo sobre as oferendas.

78. Inicia-se agora a Orago eucaristica, centro e apice de toda a celebragdo, prece de acao de gragas
e santificacdo. O sacerdote convida o povo a elevar os coragdes ao Senhor na oracdo e agdo de
gragas e o associa a prece que dirige a Deus Pai, por Cristo, no Espirito Santo, em nome de toda a
comunidade. O sentido desta oragdo é que toda a assembléia se una com Cristo na proclamagio das
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maravilhas de Deus e na oblagio do sacrificio. A oragdo eucaristica exige que todos a oucam
respeitosamente e em siléncio.

79. Podem distinguir-se do seguinte modo os principais elementos que compdem a Ora¢io
eucarfstica:

a) Agao de gragas (expressa principalmente no Prefacio).
b) A aclamacio pela qual toda a assembléia, unindo-se aos espiritos celestes canta o Santo.

¢) A epiclese, na qual a Igreja implora por meio de invocag¢Ses especiais a forca do Espirito Santo
para que os dons oferecidos pelo ser humano sejam consagrados, isto ¢, se tornem o Corpo e
Sangue de Cristo.

d) A narrativa da instituigdo e consagragao.

e) A anamnese, pela qual, cumprindo a ordem recebida do Cristo Senhor através dos Apéstolos, a
Igreja faz a memoria do proprio Cristo, relembrando principalmente a sua bem-aventurada paixao,
a gloriosa ressurrei¢ao e a ascensiao aos céus.

f) A oblagio, pela qual a Igreja, em particular a assembléia atualmente reunida, realizando esta
memoéria, oferece ao Pai, no Espirito Santo, a héstia imaculada.

@) As intercessoes, pelas quais se exprime que a Eucaristia é celebrada em comunhio com toda a
Igreja, tanto celeste como terrestre, que a oblagdo ¢ feita por ela e por todos os seus membros vivos
e defuntos, que foram chamados a participar da redencdo e da salvacdo obtidas pelo Corpo e
Sangue de Cristo.

h) A doxologia final que exprime a glorificacio de Deus, e é confirmada e concluida pela
aclamacdao Amém do povo.

80. Sendo a celebragio eucaristica a ceia pascal, convém que, segundo a ordem do Senhor, o seu
Corpo e Sangue sejam recebidos como alimento espiritual pelos fiéis devidamente preparados. Esta
¢ a finalidade da fracio do pdo e os outros ritos preparatérios, pelos quais os fiéis sdo
imediatamente encaminhados a Comunhio.

82. Segue-se o rito da paz no qual a Igreja implora a paz e a unidade para si mesma ¢ para toda a
familia humana e os fiéis se exprimem a comunhao eclesial e a mutua caridade, antes de comungar
do Sacramento. Convém, no entanto, que cada qual expresse a paz de maneira sébria apenas aos
que lhe estao mais préximos.

83. O sacerdote faz a fraciio do pédo e coloca uma parte da héstia no cilice, para significar a unidade
do Corpo e do Sangue do Senhor na obra da salvacio, ou seja, do Corpo vivente e glorioso de
Ciristo Jesus. O grupo dos cantores ou o cantor ordinariamente canta ou, a0 menos, diz em voz alta,
a suplica Cordeiro de Deus, a qual o povo responde. A invocac¢do acompanha a fracio do pio; por
isso, pode-se repetir quantas vezes for necessatio até o final do rito. A dltima vez conclui-se com as
palavras dai-nos a paz.

86. Enquanto o sacerdote recebe o Sacramento, entoa-se o canto da comunhio que exprime, pela
unidade das vozes, a unido espiritual dos comungantes, demonstra a alegria dos coragoes e realca
mais a indole "comunitiria" da procissdo para receber a Eucatistia. O canto prolonga-se enquanto
se ministra a Comunhio aos fiéis. Havendo, porém, um hino apés a Comunhio, encerre-se em
tempo o canto da Comunhio.

Haja o cuidado para que também os cantores possam comungar com facilidade.

88. Terminada a distribuicdo da Comunhio, ser for oportuno, o sacerdote e os fiéis oram por algum
tempo em siléncio. Se desejar, toda a assembléia pode entoar ainda um salmo ou outro canto de
louvor ou hino.

89. Para completar a oragdo do povo de Deus e encerrar todo o rito da Comunhio, o sacerdote
profere a oragio depois da Comunhio, em que implora os frutos do mistério celebrado.
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D) RITOS FINAIS
90. Aos ritos de encerramento pertencem:
a) breves comunicaces, se forem necessarias;

b) saudacdo e bén¢ido do sacerdote, que em certos dias e ocasibes é entriquecida e expressa pela
oracio sobre o povo, ou por outra férmula mais solene;

¢) despedida do povo pelo didcono ou pelo sacerdote, para que cada qual retorne as suas boas
obras, louvando e bendizendo a Deus;

d) o beijo ao altar pelo sacerdote e o didcono e, em seguida, a inclinagdo profunda ao altar pelo
sacerdote, o didcono e 0s outros ministros.

Normas Gerais para a Celebragdo da Eucairistia

GESTOS E POSICOES DO CORPO

“Os fiéis permanecam de pé: do inicio do canto de entrada, ou enquanto o sacerdote se aproxima
do altar, até a oragdo do dia inclusive; ao canto do Alluia antes do Evangelho; durante a
proclamacio do Evangelho; durante a profissio de fé e a oracdo universal; e do convite Orai,
irmdos antes da oracdo sobre as oferendas até o fim da Missa, exceto nas partes citadas em seguida.
Sentem-se durante as leituras antes do Evangelho e durante o salmo responsorial; durante a homilia
e durante a preparacio das oferendas; e, se for conveniente, enquanto se observa o siléncio sagrado
ap6s a comunhio.

Ajoelhem-se, porém, durante a consagra¢ao, a ndo ser que, por motivo de saide ou falta de espaco
ou o grande numero de presentes ou outras causas razoaveis nio o permitam. Contudo, aqueles que
nao se ajoelham na consagracio, facam inclinacio profunda enquanto o sacerdote faz genuflexio
apos a consagracao.” (IGMR 43)

GENUFLEXAO

“A genuflexio, que se faz dobrando o joelho direito até o chio, significa adoracio; por isso, se
reserva ao Santissimo Sacramento, e a santa Cruz, desde a solene adoracio na acio liturgica da
Sexta-feira da Paixio até o inicio da Vigilia Pascal. (...)

Também fazem genuflexido todos os que passarem diante do Santfssimo Sacramento, a ndo ser que
caminhem processionalmente.” IGMR 274)
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INCLINACAO

“Pela inclinagdo se manifestam a reveréncia e a honra que se atribuem as proprias pessoas ou aos
seus simbolos. Ha duas espécies de inclinacio, ou seja, de cabega e de corpo:
a) Faz-se inclinagdo de cabega (vénia) quando se nomeiam juntas as trés Pessoas Divinas,
ao nome de Jesus, da Virgem Maria e do Santo em cuja honra se celebra a Missa.
b) Inclinagdes de corpo, ou inclinacio profunda, se faz: ao altar; (...) no simbolo as palavras
E se encarnou (...).” 1IGMR 275)

“O orgulho, que é a mentira existencial em que o homem se equipara a Deus, sera superado pela
humildade de Deus, que se faz servo, baixando-se até nés. Quem quer aproximar-se de Deus, deve
ser capaz de olhar para cima — isso é essencial. Mas também deve aprender a inclinar-se, porque o
préprio Deus se inclinou no gesto do amor humilde, na lavagem dos pés.” (Ratzinger, 2000, p.
152)3

OUTRAS POSICOES DO CORPO

1. A prostragdo (prostrar-se totalmente no chido) reserva-se ao sacramento da ordenag¢io e ao ato
litdrgico da Sexta-Feira da Paixdo e expressa o reconhecimento do imponente poder de Deus e que
somos fracos e somente Ele pode nos colocar em pé.

2. “Para os hebreus, os joelhos eram simbolo de forga; por conseguinte, a genuflexdo significa
rebaixar nossa forca perante Deus vivo e reconhecer que tudo que somos e temos promana dele.”
(Ratzinger, 2000, p. 141)

3. A posicao “de pé” ¢ a que melhor representa a posicao de ora¢io e escuta atenta.

4. Quando o cristdo permanece sentado nas assembleias, ele mostra sua disposicdo para aprender e
apreciar algo que esta ocorrendo. Nesses momentos, “o corpo deve estar descontraido, a fim de
serem possibilitadas boa audi¢do e compreensio”. (Ratzinger, 2006, p. 145)

INCENSACAO

“A turificacdo ou incensaciio exprime a reveréncia ¢ a oragdo, como ¢ significada na Sagrada
Escritura (cf. SI 140,2; Ap 8,3).

O incenso pode ser usado facultativamente em qualquer forma de Missa:

a) durante a procissio de entrada;

b) no inicio da Missa, para incensar a cruz e o altar;

¢) a procissio e a proclamacio do Evangelho;

d) depostos o pao e o cdlice sobre o altar, para incensar as oferendas, a cruz e o altar, bem como o
sacerdote e 0 povo;

e) a apresentacdo da hostia e do calice, ap6s a consagracao.” (IGMR 270)

SOBRE A MESA DO ALTAR

“O altar, onde se torna presente o sacrificio da cruz sob os sinais sacramentais, é também a mesa do
Senhor na qual o povo de Deus é convidado a participar por meio da Missa; ¢ ainda o centra da
acio de gracas que se realiza pela Eucaristia.” IGMR 290)

“Na ornamentag¢do do altar observe-se moderagao. (...) A ornamentagiao com flores seja sempre
moderada e, em vez de se dispor o ornamento sobre o altar, de preferéncia seja colocado junto a
ele.” IGMR 305)

“Sobre a mesa do altar podem ser colocadas somente aquelas coisas que se requerem para a
celebragio da Missa, ou seja: o Evangeliario, do inicio da celebragio até a proclamacio do
Evangelho; desde a apresentagdo das oferendas até a purificagio dos vasos sagrados, o calice com a
patena, o cibério, se necessatrio, e, finalmente, o corporal, purificatorio, a pala e o missal.

3 Ratzinger, Joseph. Introdugio ao Espirito da Liturgia. 2. ed. Sio Paulo : Paulinas, 2006.
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Além disso, se disponham de modo discreto os aparelhos que possam ajudar a amplificar a voz do
sacerdote.” (IGMR 306)

“Os casticals, requeridos pelas ac¢Oes litirgicas para manifestarem a reveréncia e o carater festivo da
celebragio, sejam colocados, como parecer melhor, sobre o altar ou junto dele, levando em conta as
proporcoes do altar e do presbitério, de modo a formarem um conjunto harmonioso e que nio
impeca os fiéis de verem aquilo que se realiza ou se coloca sobre o altar.” IGMR 307)

“Haja também sobre o altar ou perto dele uma cruz com a imagem de Cristo crucificado que seja
bem visivel para o povo reunido. Convém que tal cruz, que serve para recordar aos fiéis a paixdo
salutar do Senhor, permaneca junto ao altar também fora das celebragbes liturgicas.” IGMR 308)

AMBAO

“A dignidade da Palavra de Deus requer na igreja um lugar condigno de onde possa ser anunciada e
para onde se volte espontaneamente a atencdo dos fiéis no momento da liturgia da Palavra.

De modo geral, convém que esse lugar seja uma estrutura estavel e ndo uma simples estante mével.
Do ambaio sio proferidas somente as leituras, o salmo responsorial e o preconio pascal; também se
podem proferir a homilia e as inten¢des da oragio universal ou orag¢io dos fiéis.” (IGMR 309)

Questionario 4:

Sobre o canto litsirgico:
1. Dé exemplos de cantos que acompanham um rito e cantos que sio o préprio fito.
2. Coloque os seguintes tipos de musica liturgica em ordem de prioridade:
a. () cantos processionais
b. () didlogo entre o presidente e a assembleia
c. () partes fixas
3. O que deve ser considerado em primeiro lugar em um canto litdrgico: a letra ou a melodia
¢ o ritmo?
4. Explique a afirmacio popular que diz que devemos cantar “a missa” e ndo “na missa”.
5. A Constituicdo Sacrosanctum Concilinm afirma: “A musica sacra é tanto mais santa quanto
mais intimamente se articula com a acfo litdrgica”. O que se entende desse trecho?

Sobre os textos biblicos:
Procure na Biblia e escreva ao lado de cada trecho da celebragio cucaristica onde ele pode ser
encontrado:
1. Saudacio inicial: “A graca do Pai...”
“Senhor, tende piedade de n6s!”
Inicio do Gléria: “Gléria a Deus nas alturas...”
Aleluia
Santo
Narrativa da instituicio
“Cordeiro de Deus”
Pai nosso
9. “A paz do Senhor esteja sempre convosco!”
10. “Provai e vede como o Senhor é bom. Feliz de quem encontra nele o seu refugio.”
11. “Felizes os convidados para a ceia do Senhor.”
12. “Eis o Cordeiro de Deus.”
13. “Senhor, eu no sou digno...”

S A A
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Trabalho sobre o canto litirgico

A liturgia é a acio celebrativa pela qual toda a humanidade presta culto a Deus, rendendo gracas por
sua salvacdo e misericordia, e recebe, do préprio Deus, a graca necessaria a essa salvagao. Por isso,
o canto que reveste a celebracao litirgica requer zelo e cuidado na escolha. Os mesmos critérios tio
tigidos ndo se aplicam aos cantos utilizados em grupos de oragdo, circulos biblicos ou encontros
catequéticos, por exemplo.
Normalmente, os erros mais comuns acerca do canto litdrgico podem ser classificados em:

a. erro de doutrina;

b. melodia usada em musicas de ambiente secular;

c. infidelidade ao texto oficial do Missal Romano.
Veja os exemplos de musicas abaixo e relacione os motivos pelos quais ndo convém que elas sejam

usadas em celebraces litargicas:

1) Santo, Santo, Santo dizem todos os
anjos

Santo, Santo, Santo é o Senhor Jesus

Santo, Santo, Santo ¢ quem nos redime
Porque meu Deus é Santo ¢ a terra cheia de
sua gloria esta...

3) Jesus Cristo, Jesus Cristo, Jesus Cristo,
eu estou aquil

Olho pro céu e vejo uma nuvem branca
que vai passando. Olho pra terra e vejo
uma multiddo que vai caminhando...

5) Tu vens, tu vens, eu ji escuto os teus
sinais...

7) Glérial Glérial Ao Pai criador, ao Filho
redentor e ao Espirito, glorial

Ao Pai criador do mundo.

Ao Filho redentor dos homens.

Ao Espirito de amor demos sempre: glérial

9) Santo, Santo ¢. Santo, Santo ¢, Deus do
universo, 6 Senhor Javé!

O céu e a terra o proclamam glorioso!
Hosana, Hosana nas alturas.

Bendito o que vem em nome do Senhor.
Hosana, Hosana nas alturas.

Hosana, Hosana ao Rei!

2) Pai Nosso que estas no céu,
Santificado seja o teu nome

E venha a nés o teu reino

E seja feita a tua vontade.

Pai, meu pai do céu, eu quase me esqueci
Que o teu amor vela por mim, que seja feito
assim

O alimento desse dia dai-nos agora e sempre
E perdoai nossas ofensas, de um modo maior
com que petdoamos

4) Javé o Deus dos pobres, do povo sofredor
Aqui nos reuniu pra cantar o teu louvor

Pra nos dar esperanga e contar com tua mao
Na constru¢io do Reino, Reino novo, povo
irmao

6) Perddo, Senhot, tantas vezes me omiti...

8) Gloria, gloria, aleluial Gloria, gloria, aleluial
Gloria, gléria, aleluial Louvemos ao Senhor!
Na beleza do que vemos, Deus nos fala ao
cora¢io! Tudo canta: Deus é grande, Deus ¢
bom e Deus é Pail

E seu Filho, Jesus Cristo, que nos une pelo
amort: louvemos ao Senhot!

10) Na festa da vida sem par, Cana poe a
mesa, pois ndo! Na mesa nio pode faltar nem
vinho, nem risos, nem pao!

Matia, que é Mie, ali vai. Os noivos tém mae
em Cana. Jesus quer saber a hora do Pai,
Maria lhe diz: “E ja!”

Maria, Maria, vem por, Mae querida, Jesus,
pao da vida, na mesa do altar.

Maria, Maria, sem ti nao ha festa, 6 vem, fica
nesta pra nada faltar!
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Questionario 5:

=0

31.
32.
33.
34.
35.

36.

Por que é importante manter o clima de siléncio e oragdo antes do inicio da celebragio
cucaristica?

Por que nio se deve cantar, por exemplo, um canto mariano na entrada em um domingo
do Tempo Comum?

Quantas procisses hd na celebragdo eucaristica?

Qual o sentido da procissdao de entrada na celebragio?

Qual o sentido do ato penitencial na celebragiao? Ele tem a eficicia do sacramento da
reconciliacior

O que fazer quando a pessoa, ainda em pecado mortal, mas que ja teve contricio perfeita,
deseja participar da eucaristia?

Em quais tempos do ano litdrgico o hino do Gléria nio é cantado ou recitado?

Quais sdo as oracoes da celebracio eucatistica ditas “oracdes presidenciais™?

Qual o0 nome ¢ o sentido da primeira oracdo da celebracio eucaristica?

Por que a Igreja pede cuidado especial na preparacio daqueles que vao proclamar as
leituras na celebracio?

. De onde se devem proclamar as leituras na celebracio eucaristicar
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

De onde geralmente ¢ retirada a primeira leitura da celebragdo? E a segunda?

E possivel omitir a segunda leitura nas celebra¢des? E a primeira?

Por que se diz que o salmo na celebrag¢io é “responsorial”’?

E vilido substituir o salmo responsorial por outro canto de meditagior

O que quer dizer “aleluia”?

Em que tempo do ano litdrgico se omite o “aleluia”?

Quando ele ¢ omitido, o que se deve cantar antes da proclamacio do Evangelho?

Por que se ouve o Evangelho de pé?

Quem pode proclamar o Evangelho?

E oportuno guardar siléncio apés a homilia? Por qué?

Quais as duas férmulas de simbolo ou profissio de ¢ utilizadas na celebragio?

Qual o sentido de professar a fé ao final da liturgia da palavra?

Qual o sentido da oragdo dos fié¢is? Quais as intencdes apropriadas?

Quais sdo as oferendas apresentadas na celebragio eucaristica?

Qual o inicio e o fim da Oracdo Eucaristica?

Fale brevemente sobre o sentido de cada uma das partes da Oracdo Eucaristica.

Qual a posicao do corpo mais apropriada para o momento da narrativa da instituicao?
Qual o momento mais importante da Oragdo Eucaristica?

Por que nio se diz nenhuma das partes da Oracio Eucaristica quando se realiza somente a
celebragdo da palavra por um diacono ou MESC?

Quais sdo as partes do rito da comunhio?

Por que nio se diz “amém” ao final do Pai nosso na celebragido eucaristica?

Qual o sentido do abraco da paz na celebracio eucaristica?

Qual o sentido da fragdo do pao consagrado na hora do “Cordeiro de Deus”?

E possivel receber a comunhio na boca ou na mio? Em pé ou de joelhos? Ha alguma
diferenca? Qual a maneira correta todos os casos?

Por que é recomendavel manter siléncio apés a comunhio?
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36.

37.
38.
39.

Glossdrio dos objetos litirgicos e alfaias
Pe. Luiz Mignel Duarte

Altar — mesa destinada a celebracio do sacrificio eucaristico.

Alva — veste longa, de cor branca, usada pelos ministros sagrados nas celebracGes.
Amb3ao — estante de onde se proclamam as leituras nas celebragdes.

Ambula ou cibério — recipiente para a conservacio e distribui¢io das hostias aos fiéis.
Aspersorio — instrumento com que se joga agua benta sobre o povo ou objetos.
Baldaquino — armacdo ornamental, sustentada por colunas, na cobertura de altar, trono.
Caldeirinha — vasilha onde se coloca a d4gua benta para aspersio.

Calice — recipiente onde se coloca o vinho para ser consagrado.

Candelabro — castigal para varias velas.

. Castigal — utensilio que serve de suporte para uma vela.

. Casula — espécie de manto que se coloca sobre a alva e a estola.

. Cingulo — cordio que prende a alva ao redor da cintura.

. Cirio pascal — vela grande que simboliza o Cristo ressuscitado.

. Corporal — tecido quadrado sobre o qual se coloca o cilice e a patena ou ciborios.
. Credéncia — mesa lateral onde se colocam os objetos a serem usados na celebracio.
. Crucifixo — cruz com a imagem de Cristo.

. Custddia — parte do ostensério onde se mostra a héstia consagrada.

. Dalmatica — veste prépria do didcono, colocada sobre a alva e a estola.

. Estola — veste colocada ao redor do pescoco.

. Evangeliario — livro que contém os Evangelhos usados nas celebragoes.

. Galhetas — recipientes para transportar agua e vinho.

. Hostia — pedaco de pao nio fermentado.

. Incenso — resina colocada sobre brasas para exalar odor e fumaca.

. Lavabo — conjunto de bacia e jarra usado para a purificagdo do sacerdote.

. Lecionario — livro que contém todas as leituras biblicas usadas nas celebracoes.

. Luneta — peca circular do ostensério onde se coloca a hdstia consagrada.

. Manustérgio — toalha com que o sacerdote enxuga as mios durante a missa.

. Missal Romano — livro que contém as ora¢Ges a serem usadas nas celebracdes.

. Naveta — recipiente para transportar o incenso durante a missa.

. Ostensorio — objeto usado para expor a hostia consagrada aos fiéis.

. Pala — cartdo quadrado, revestido de pano, usado para cobrir a patena e o calice.

. Patena — pequeno prato de metal onde se coloca a héstia maior usada na missa.

. Presbitério — espaco na igreja onde ficam altar e ambao e se realizam os ritos sagrados.
. Reserva eucaristica — héstias consagradas guardadas no sacrario.

. Sacrario ou tabernaculo — pequena urna onde se guarda a reserva Bucaristica, ou seja, o

Santissimo Sacramento.

Sanguinho ou purificatério — tecido retangular com o qual o sacerdote purifica os vasos
sagrados e, se preciso, a boca e os dedos.

Teca — estojo de metal onde se leva a eucaristia aos enfermos.
Turibulo — vaso usado para incensagoes.
Véu umeral — manto colocado nos ombros do ministro para a bén¢ao com o ostensorio.
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Alguns aspectos que se devem observar e evitar acerca da
Santissima Eucaristia

Principais trechos da Instrucdo Redemptionis Sacramentum (RS)

A Instrucdo nio oferece um conjunto de normas relativas a Santissima FEucaristia, mas sim retoma
alguns elementos ja expostos e estabelecidos, porém algumas vezes esquecidos ou alterados.

A observancia meramente exterior das normas ndo nos leva ao encontro com o Cristo Vivo. Por
isso, a Igreja insiste que “o ato externo deve ser iluminado pela fé e pela caridade que nos unem a
Cristo e uns aos outros e geram o amor para com os pobres e os aflitos. Além disso, as palavras e
os ritos da liturgia sdo expressdo fiel e amadurecida nos séculos dos sentimentos de Cristo e nos

ensinam a sentir com ele.” (RS 5)
)]

“A Eucaristia ¢ um dom demasiado grande para suportar ambigiiidades e redugoes.”
Joao Paulo 11 (Eclesia de Encharistia)

Todos os fiéis gozam do direito de ter uma liturgia verdadeira, que siga o que é prescrito nos livros
litargicos, isto é, que seja como a Igreja quis e estabeleceu (RS 12).

“Todos (...) estdo sujeitos a autoridade do bispo diocesano em tudo que se refere a matéria
litargica.” (RS 23)

Os sacerdotes nio devem, em fidelidade a0 que prometeram em sua ordenagdo, esvaziar o
significado profundo do mistério eucaristico, deformando a celebragdo liturgica com mudangas,
reducdes ou acréscimos arbitrarios (RS 31).

“A eficicia das agOes litdrgicas nio consiste na continua modificagdo dos ritos, mas no
aprofundamento da Palavra de Deus e do mistério celebrado.” (RS 39)

“(...) a participacdo dos fiéis na celebracao da Eucaristia e dos outros ritos da Igreja ndo pode ser
reduzida a mera presenca, muito menos passiva, mas deve ser considerada um verdadeiro exercicio
da fé e da dignidade batismal.” (RS 37)

Participagio ativa nao significa fazer algo concretamente, mas sim participar com compreensio

plena acerca do mistério celebrado. a

“Todos (...) facam somente e tudo aquilo que é de sua competéncia.”
(Sacrosanctum Concilinm)

A CORRETA CELEBRAGAO DA SANTA MISSA:

A orago eucaristica ndo pode ser alterada (RS 51);
O sacerdote ¢ o tnico que pode dizer a oragio eucaristica (RS 52);
Enquanto o sacerdote diz a ora¢do eucatistica, “calam-se os instrumentos e as vozes” (RS 53);

A hostia grande nao deve ser partida no momento da consagracio (RS 55);

A proclamagio da Palavra de Deus deve ser dignamente preparada (RS 58);

e Ninguém, quer seja sacerdote, didcono ou fiel, pode alterar textos da sagrada liturgia por
ele pronunciado (RS 59);

e Nio ¢ permitido omitir ou substituir as leituras, nem mesmo o salmo (RS 62);

e  Aleitura do Evangelho, por tradi¢ao da Igreja, é reservada ao didcono ou sacerdote (RS 63);

e A homilia deve se concentrar no mistério da salvacido, baseando-se nas leituras ¢ nos textos
liturgicos (RS 67);

e (Cada um deve dar a paz somente aqueles que lhe estdo mais proximos, de modo sébrio.

Nio se deve executar qualquer canto para dar a paz (RS 72);

e A Santa Missa nio deve ser celebrada numa mesa de refeicio para que nio se assemelhe a
qualquer refeicdo (RS 77).
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A SANTA COMUNHAO:

¢ Quando o comungante recebe a héstia na mio, ele deve comungar diante do ministro, de
modo que ninguém se afaste levando na mio a espécie eucaristica. Se houver perigo de
profanacio, nio se deve distribuir a héstia na mao (RS 92);

e Naio ¢ permitido aos fiéis pegarem por si a sagrada hostia ou o sagrado calice (RS 94);

e Naio ¢ permitido que o comungante molhe por si mesmo a hostia no calice, nem receba na
mao a hostia molhada (RS 104).

A CONSERVAGAO DA SANTISSIMA EUCARISTIA E O SEU CULTO FORA DA MISSA:

e As espécies sejam conservadas para serem levadas aos doentes ou ancidos que nio
puderem ir 2 missa. Além disso, os fiéis devem prestar adoracdo ao Santissimo Sacramento
conservado nas Igrejas (RS 129);

e O Santissimo Sacramento jamais deve permanecer exposto sem guarda suficiente (RS 138).

AS FUNCOES EXTRAORDINARIAS DOS FIEIS LEIGOS

e “Somente em caso de verdadeira necessidade se devera recorrer a ajuda dos ministros
extraordinarios na celebragio da liturgia. De fato, isso nio estd previsto para assegurar uma
participagdo mais plena dos leigas, mas é por sua natureza supletivo e provisorio. Além
disso, se por necessidade se recorrer aos oficios dos ministros extraordinarios,
multipliquem-se as oracOes especiais e continuas ao Senhor, a fim de que envie logo um
sacerdote para o servico da comunidade e suscite com abundancia as vocagdes as Ordens
sagradas.” (RS 151)

e Se os ministros sagrados forem suficientes para distribuir a sagrada comunhio, os MESCs
nao devem ser delegados para essa tarefa (RS 157).

OS REMEDIOS

e  “De modo absolutamente particular, segundo as possibilidades, todos procurem fazer com
que o Santissimo Sacramento da Eucaristia seja preservado de qualquer forma de
irreveréncia e aberragdo, ¢ todos os abusos sejam totalmente corrigidos. Essa ¢ tarefa de
maxima importancia para todos e para cada um, e todos sio obrigados a realizar tal obra,
sem nenhum favoritismo.” (RS 183)
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Trabalho sobre os Erros e Abusos na Celebragao da Eucaristia

Leia atentamente cada situagdo descrita abaixo e procute nos documentos estudados (IGMR e RS)
a orientacdo da Igreja para cada caso. Marque C (quando a agao estiver correta) e E (quando a acio
estiver equivocada). Nao esqueca de escrever ao lado de cada resposta o nome do documento e o
namero do parigrafo onde vocé encontrou a resposta. Quando a ac¢do estiver equivocada, escreva
abaixo a maneira correta de realiza-la.

1. O sacerdote parte a hostia grande durante a oracdo eucaristica, na narrativa da institui¢ao, quando
ele diz: “(...) ele tomou o pdo, deu gracas, e o pattiu e deu a seus discipulos dizendo: (...)”. ()

2. O ambio de uma capela era uma estante mével de madeira. Em certa ocasido, o padre mandou que
fosse construido um ambiéo fixo ao chio, do mesmo material que era feito o altar dessa igreja. ()

3. Por falta de espaco, o cantor de uma comunidade puxa as musicas do préprio ambéo. ()

4. Em certa par6quia, a comunidade 1¢é o hino do gléria quando o grupo de musicos ndo conhece
uma melodia para cantar a letra exatamente como estd no missal. ()

5. Para adaptar a celebracdo a realidade da comunidade, um sacerdote faz a oracio eucaristica a
partir de sua experiéncia, sem se guiar pelo texto do missal. ()

6. Para que a celebragao fique mais bonita, durante a consagracio das espécies eucaristicas, o grupo
de musicos faz um fundo musical bem suave. ()

7. Em uma celebracio de um retiro de jovens, os comungantes foram chamados a se aproximar do
altar e pegar a héstia consagrada, molha-la no cilice e depois comungar. Enquanto isso, o padre e
os demais fiéis ficavam sentados, cantando o canto de comunhio. ()

8. Nas missas durante a semana, o padre de uma comunidade pequena nao pede ajuda aos ministros
extraordinarios da sagrada comunhio, pois acredita que o nimero de comungantes é pequeno. ()

9. Para que todos participassem mais da celebracio, o sacerdote pediu que um ministro
extraordinario da sagrada comunhio lesse o evangelho em seu lugar. ()

10. Em uma certa celebragio, a equipe elaborou como simbologia um par de sandéalias que
representavam a necessidade da missio e evangelizacio. No momento do ofertério, elas entraram
em procissao, foram colocadas sobre o altar e 14 ficaram até o fim da missa. ()

pdagina 25



Arquidiocese de Sao Sebastido do Rio de Janeiro

Escolas de Fé e Catequese — Escola Luz & Vida

NUcleo Jacarepagua — Freguesia

Sacramentos A

O Ano Liturgico

O Ano Litargico ndo é uma idéia, mas uma pessoa, Jesus Cristo. O Ano Litargico é o mistério de
Jesus atuando no tempo e que hoje a Igreja celebra sacramentalmente como memoria, presenca e
profecia. No centro do Ano Litdrgico estd a Pascoa, o mistério da paixdo, morte e ressurreicao de
Cristo, mistério central da fé cristd. A Pascoa ¢ tdo importante que tem um periodo de 40 dias de
preparacio (Quaresma) e depois 50 dias de celebracdo (Tempo Pascal, que se conclui com
Pentecostes).
Depois da Pascoa, outro mistério que a Igreja celebra é o da Encarnacio do Filho de Deus, ou seja,
o Natal. O Natal é preparado pelo Tempo do Advento e é prolongado pelo breve Tempo do Natal.
Enfim, temos o Tempo Comum, que é o maior periodo do ano, que nao celebra um mistério em
especial, mas todo o mistétio de Cristo. Sao 34 semanas. O Tempo Comum tem uma 1 parte que
comega a0 terminar o Tempo do Natal (Festa do Batismo do Senhor) e vai até a terca-feira antes da
Quarta-Feira de Cinzas, dia em que tem infcio a Quaresma. O Tempo Comum retoma depois de
Pentecostes ¢ vai até o fim de novembro, ou seja, até comecar o Advento (que ¢ o inicio de mais
um Ano Litargico). Por isso, vemos que o Ano Litdrgico ndo coincide com o ano civil.
Em sintese, o importante ¢ que se tenha clareza sobre o desenvolvimento do Ano Litargico e se
guarde seu sequenciamento: Advento — Natal — 1 parte do Tempo Comum — Quaresma — Tempo
Pascal — 2* parte do Tempo Comum (a mais longa). No decorrer de todo o Ano Litargico, situam-
se as solenidades, festas e comemoragoes (obrigatorias ou facultativas) dos santos e mesmo de
alguns mistérios da vida de Cristo e de sua Mae. Assinala-se também a importincia fundamental,
dentro do Ano Litdrgico, do domingo, o dia do Senhor, a Pascoa semanal. Compreendendo isso,
viveremos mais facilmente o Ano Litargico, com os sentimentos que a Igreja sabiamente propde.
Trechos de palestra com Dom José Palmeiro Mendes — OSB

O Domingo

“Devido a tradi¢do apostdlica que tem origem no préprio dia da ressurreicdo de Cristo, a Igreja
celebra o mistério pascal a cada oitavo dia, no dia chamado com razio o dia do Senhor, ou
domingo. O dia da ressurrei¢io de Cristo é a0 mesmo tempo o primeiro dia da semana, memorial
do primeiro dia da criacdo, e o oitavo dia, em que Cristo, depois do seu repouso do grande sabado,
inaugura o dia que o Senhor fez, o dia que ndo conhece ocaso. A Ceia do Senhor é o seu centro,
pois é aqui que toda a comunidade dos fiéis se encontra com o Senhor ressuscitado, que os convida
ao seu banquete.” (CIgC 1160)

W

-~

\D Quando meditamos, 6 Cristo, as maravilhas que foram operadas

neste dia de domingo da vossa santa ressurrei¢io, dizemos: Bendito é
o dia do domingo, pois foi nele que se deu o comego da criagio, a
salvagio do mundo, a renovagio do género humano. E nele que o
céu e a terra rejubilam e que o universo inteiro foi repleto de luz.
Bendito ¢ o dia do domingo, pois nele foram abertas as portas do
paraiso para que Adéo e todos os banidos entrem nele sem medo.

Oficio sirio-antiogueno
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TEMPO DO ADVENTO

O Advento, tempo de expectativa, de esperanca e de conversdo, estd no coracdo da Igreja
missionaria e solidaria. A Liturgia do Advento convida a conversio pela voz dos profetas,
sobretudo de Jodo Batista: “Convertei-vos, pois o Reino dos Céus esta proximo” (Mt 3,2); convida
a esperanca jubilosa de que a salvagdo ja realizada por Cristo e as realidades da graga ja presentes
no mundo cheguem a sua maturidade e plenitude, quando a promessa se transformara em posse, a
fé em visdo e nés seremos semelhantes a Ele e O veremos assim como Ele ¢ (1 Jo 3,2).

Anotagées:

1. O 6rgio e os outros instrumentos musicais devem ser usados, e o altar orna-se com flores, com
aquela moderacio que convém ao carater proprio deste tempo, de modo a ndo antecipar a plena
alegria do Natal do Senhor.

2. No Domingo Gaudete (3° do Advento), pode-se usar a cor-de-rosa (CB, n. 2306).

TEMPO DO NATAL

O tempo do Natal se estende desde as I Vésperas do Natal do Senhor até o Domingo apés o dia
6 de janeiro (NALC, n. 33).

No dia 1° de janeiro, oitavo dia do Natal, celebra-se a Solenidade de Santa Maria, Mie de Deus, na
qual se comemora também a imposicdo do Santissimo nome de Jesus. INALC, n. 33).

Na Epifania do Senhor, recordamos trés maneiras de sua divina manifestagio: na visita dos Reis
Magos, no Batismo no Jordao e nas Bodas de Cana.

"Neste tempo cantamos o nascimento do Principe da Paz, com a cuforia dos profetas e
evangelistas de todos os tempos. E os pobres, ao nos ouvirem, acorrerdo pressurosos até o
presépio: €, sobretudo para eles, a boa noticia, embora seja de alegria para todo o povo" (Hinario
Litargico — CNBB).
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TEMPO DA QUARESMA

O tempo da Quaresma visa preparar a celebragio da Pascoa. Com efeito, a liturgia quaresmal
dispée tanto os catecumenos, pelos diversos graus da iniciacdo cristd, como os fiéis, pela
comemoracio do batismo e da peniténcia, a celebrarem o mistério pascal (NALC, n. 17).

“Cantar a quaresma ¢, antes de tudo, cantar a dor que se sente pelo pecado do mundo, que, em
todos os tempos e de tantas maneiras, crucifica os filhos de Deus e prolonga, assim, a Paixdo de
Crtisto. E um canto de luto, um canto sem 'gléria’ e sem 'aleluia’, um canto sem flores e sem as

vestes da alegtia, um canto da 'profundezas do abismo' em que nos colocaram nossos pecados.”
(Hinario Litargico — CNBB)

Anotagées:

1. Durante esse tempo, ¢ proibido ornar o altar com flores; o toque de instrumentos musicais s6 é
permitido para sustentar o canto. Excetuam-se o Domingo Laetare (4° Domingo da Quaresma),
bem como as solenidades e festas.

2. A cor do tempo ¢ roxa. No Domingo Laetare, pode-se usar cor-de-rosa (IGMR, n. 308f).

3. Em todas as Missas e Oficios, omite-se o “Aleluia”.

4. Somente nas solenidades e festas, diz-se o “Te Deuns” e o “Gloria”.

TRIDUO PASCAL

O Triduo pascal ndo ¢é preparagio do Domingo da Ressurreicio, mas é, segundo as palavras de
Santo Agostinho, o sacratissimo Triduo do Crucificado, Sepultado e Ressuscitado (CALI, P55).

O Triduo pascal da Paixdo e Ressurreicio do Senhor comeca com a Missa vespertina da Ceia do
Senhor, possui o seu centro na Vigilia Pascal e encerra-se com as Vésperas do Domingo da
Ressurreicao (NALC, n. 19).

Anotagio:
O 6rgio toca-se na Missa vespertina da Ceia do Senhor somente até o fim do canto do Gloria.
Depois nio se toca nenhum instrumento, até o Gléria da Missa da Vigilia noturna da Ressurrei¢do.

TEMPO PASCAL

A Pascoa ¢ “o grande domingo”. (Santo Atanasio)

Ao contrario da sobriedade quaresmal, o tempo pascal ¢ de exultacio e de alegria. Ressuscitados
com Cristo, cantamos sua glétia, sua vitéria sobre a morte. O "Aleluia" volta a ressoat em nossos
labios, invadindo todo o nosso ser com ardor sempre crescente, pois as coisas antigas ji se
passaram, somos nascidos de novol!

A vinda do Espirito Santo, comemorada solenemente em Pentecostes, encerra o Tempo Pascal e
nos mostra a culminancia do Mistério da Salvacio.

TEMPO COMUM

O Tempo Comum comega na segunda-feira que segue ao domingo depois do dia 06 de janeiro e
se estende até a terca-feira antes da Quaresma inclusive; recomeca na segunda-feira depois do
domingo de Pentecostes e termina antes das Primeiras Vésperas do 1° domingo do Advento

(NALC, 44).
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O Tempo Comum — o maior do ano litirgico — nos possibilita desfrutar de outros aspectos da
vida e da missdo de Jesus e seus discipulos que ndo sdo contemplados nos ciclos do Natal ¢ da
Pascoa. Cada domingo do Tempo Comum tem sabor de "pascoa semanal".

Os Anos A,Be C

/

A Igreja estabeleceu uma sequéncia de leituras biblicas que se repetem a cada trés anos, nos
domingos e nas solenidades. As leituras desses dias sdo divididas nos anos A, B e C. No ano A lé-se
o Evangelho de Sio Mateus; no ano B, o de Sio Marcos e no ano C, o de Sdo Lucas;
contemplando, assim, os Evangelhos Sindticos. Ja o Evangelho segundo So Jodo é reservado para
ocasides especiais, como o Tempo Pascal, e dias de Festas e Solenidades.

As Cores Liturgicas

\

Na SC 122, lemos que “a Santa Mie Igreja sempre foi amiga das belas-artes e de seu nobre
ministério”. A arte estd expressa de diferentes maneiras no culto cristdo: através da musica, das
imagens sacras e, também, através das sagradas alfaias, que exprimem, pela sua cor, o sentimento
que deve brotar no coraciao daquele que ora ao longo dos diferentes momentos do Ano Litargico.
Trata-se de contribuir para a celebragio sensorial: o uso do incenso, os ritmos musicais, o abrago
fraterno, o pao da eucaristia e as cores liturgicas visam a envolver aquele que celebra de maneira
completa através dos sentidos para que possam chegar ao transcendente — aquele que ultrapassa
todos os sinais materiais, tio necessarios para a realidade humana.

Pode-se perceber que as alfaias que adornam o altar, o taberniculo, o ambio e mesmo os
paramentos do clero seguem algumas cores (fixadas no séc. XII) que procuram convergir com o
mistério celebrado. Assim, toda a Igreja (salvo excecio devido a alguma diferenca cultural) usa uma
unica cor, quando celebra a mesma liturgia, manifestando claramente a unidade profunda do Corpo

Qistico de Cristo. /

4 — sinal de alegria, ressurreicio, pureza, vitéria. Usado na Pascoa, no Natal, nas
solenidades e festas do Senhor e de Maria e dos santos (a exce¢do dos Apéstolos e
Martires);

v Vermelho - recorda o fogo do Espirito e o sangue derramado, por isso ¢ usado nas
solenidades dos Apédstolos e Martires, no Domingo de Ramos, na Sexta-Feira Santa e na
solenidade de Pentecostes;

v Verde — traz a mente o crescimento dos vegetais, que recorda a expansio da fé, da Igreja,
da Palavra de Deus em nosso meio, sendo usado no Tempo Comum;

v" Rox0 - como simbolo de peniténcia e conversdo, ¢ usado no Advento e na Quaresma;
podendo também ser usado nas missas dos fiéis defuntos e no sacramento da
Reconciliacio;

v — facultado ao 3° Domingo do Advento (Gaudete) e a0 4° Domingo da Quaresma
(Laetare), o rosa recorda que o Sol se aproxima pelo
Natal e pela Pascoa, o que torna o roxo mais suave ¢
ameno, anunciando a chegada da Luz;

v' Preto — simbolo de tristeza e luto, era a cor das
celebracées dos fiéis defuntos, mas com a renovagao
do Concilio Vaticano II, que ordenou uma revisao nas
celebragdes das exéquias (SC 81), caiu em desuso,
embora nio seja proibido. »
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Reconciliagcdao

A teologia do sacramento da Reconciliacdo faz recordar que existem dois tipos de pecado: pecado
mortal e pecado venial.

1. E o pecado que se redime apenas com um ato de contricio.

2. E o pecado que requer o sacramento da Reconciliagio para ser apagado.

Para que haja pecado mortal, sdo necessarios trés requisitos:
V" plena adverténcia da consciéncia;

v' liberdade (ou vontade deliberada); e
v’ matéria grave.

A matéria (ou quase-matéria) do sacramento da Reconciliagdo sdo os atos do penitente, que sdo:
3.
4.
5.

A térmula completa do sacramento é:
“Deus Pai de misericérdia, que pela morte e ressurrei¢do de seu Filho, reconciliou o mundo consigo
e infundiu o Espirito Santo para a remissdo dos pecados, te conceda, pelo ministério da Igreja, o
perddo e a paz. E eu te absolvo dos teus pecados, em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo”.
Todo pecado acarreta a perda da graga santificante e uma desordem no mundo.

6. E apagada pelo sacramento da Reconciliacio.

7. E apagada total ou parcialmente pela satisfagdo, ou seja, pela peniténcia que fazemos.
8. Pode ser plenaria ou parcial e apaga a pena decorrente dos nossos pecados.
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Breve relagcao de obras indulgenciadas4

Lembre-se:

v

v
v

Qualquer fiel pode lucrar indulgéncias parciais ou plenatias para si mesmo ou aplica-las aos
defuntos como sufragio.

A indulgéncia plenaria s6 se pode ganhar uma vez ao dia; a indulgéncia patcial, varias vezes.
Para lucrar indulgéncia plenaria, além da exclusdo de todo afeto a qualquer pecado, mesmo
venial, requerem-se a execucdo da obra enriquecida de indulgéncia e o cumprimento das
trés condicOes seguintes: confissdo sacramental, comunhdo eucaristica e oracdo nas
intencées do Sumo Pontifice.

QUATRO CONCESSOES DE CARATER GERAL

Propéem-se em primeiro lugar quatro concessdes de indulgéncias, com as quais se aconselha o fiel
a informar de espirito cristio as a¢des de sua existéncia cotidiana e a tender em seu estado de vida a
perfeicio da caridade.

II.

I11.

IV.

Concede-se indulgéncia parcial ao fiel que, no cumprimento de seus deveres e na
tolerincia das aflicbes da vida, ergue o espirito a Deus com humilde confianca,
acrescentando alguma piedosa invoca¢io, mesmo s6 em pensamento.

Concede-se indulgéncia parcial ao fiel que, levado pelo espirito de fé, com o coragio
misericordioso, dispde de si proprio e de seus bens no servico dos irmaos que sofrem
falta do necessatio.

Contudo, nem todas as obras de caridade sdo enriquecidas de indulgéncia, mas sé as
que sdo feitas “para servico dos irmaos que sofrem falta do necessario”, como comida
ou roupa para o corpo, ou consolacio para a alma.

Concede-se indulgéncia parcial ao fiel que se abstém de qualquer coisa licita e
agradavel, em espirito espontineo de peniténcia.

Concede-se indulgéncia parcial ao fiel que der espontaneamente um testemunho aberto
de fé perante os outros nas circunstincias particulares da vida cotidiana.

INDULGENCIAS PLENARIAS

Em dias especificos

1.

Recitar piedosamente a oracdo diante das imagens no dia em que a familia se consagrar ao
Sacratissimo Coragdo de Jesus ou a Sagrada Familia;

Recitar publicamente o ato de consagracdo do género humano ao Cristo Rei, no dia dessa
solenidade;

Recitar publicamente o ato de repara¢do na solenidade do Sacratissimo Coragdo de Jesus;
Receber piedosamente a béncao Urbi et Orbi dada pelo Sumo Pontifice, ainda que, por
motivo razoavel, seja acompanhada pela televisdo ou pelo radio;

Recitar o hino Tao Sublime Sacramento apés a Missa da Ceia do Senhor;

Participar da solene procissao do Corpo e Sangue de nosso Senhor Jesus Cristo;

* Retirado da quarta edicio do “Indulgéncias — orientacdes litirgico-pastorais”, de 2005 — traducgo para o
portugués do Enchiridion Indulgentiarium (42 ed., julho de 1999). Recomenda-se verificar o préprio livro
para retirar os textos das oragdes aqui referenciadas. Aqui, por questSes praticas, ndo estdo reproduzidas
todas as concessdes do Decreto.
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7. Participar do rito eucaristico ao final dos congtressos eucaristicos;

8. Aproximar-se pela primeira vez da sagrada comunhio ou assistir piedosamente a outros;

9. Recitar a oragdo “Eis-me aqui, 6 bom e dulcissimo Jesus” em qualquer sexta-feira da
Quaresma ou na sexta-feira da Paixio;

10. Tomar parte piedosamente na adoragdo da Cruz na solene agio litdrgica da sexta-feira da
Paixao;

11. Praticar o piedoso exercicio da Via Sacra ou unir-se ao Sumo Pontifice quando este a reza;

12. Participar da recitagdo solene do 1Veni, Creator no primeiro dia do ano ou na solenidade de
Pentecostes;

13. Participar da recitagdo solene do Te Deum no tltimo dia do ano;

14. Assistir a primeira missa de um sacerdote ou a uma celebracio jubilar;

15. Renovar as promessas do batismo na Vigilia Pascal ou no aniversario do batismo;

16. Visitar devotamente o cemitério, a cada dia, de primeiro a oito de novembro, e af rezar
pelos defuntos, mesmo que sé mentalmente (em outros dias, a indulgéncia é parcial — em

ambos os casos, so € aplicavel as almas do purgatério).

“Na hora da morte

§ 1. O sacerdote que administra os sacramentos ao fiel em perigo de vida, ndo deixe de lhe
comunicar a béncdo apostolica com a indulgéncia plendria.

§ 2. Se nio houver sacerdote, a Igreja, mide compassiva, concede benignamente a mesma
indulgéncia plenaria ao cristio bem disposto para ganhd-la na hora da morte, se durante a vida
habitualmente tiver recitado para isso algumas oragdes. Neste caso, a Igreja supre as trés condi¢des
habitualmente requeridas para se ganhar a indulgéncia plenaria.

§ 3. Para alcancar essa indulgéncia plenaria, louvavelmente se faga uso de um crucifixo ou de uma
cruz.

§ 4. A mesma indulgéncia plenaria em artigo de morte, pode ganhé-la o fiel que no mesmo dia ja
tenha ganho outra indulgéncia plenaria.

§ 5. Os fiéis sejam oportunamente e muitas vezes informados na catequese a respeito dessa

salutar disposicao da Igreja.”

Cotidianas
1. Visitar o Santissimo Sacramento para adora-lo pelo menos meia hora;
2. Recitar piedosamente o Rosario de Maria na igreja ou oratério ou em familia, na
comunidade religiosa ou associagdo de fiéis;
3. Unir-se ao Sumo Pontifice quando este reza o Rosario de Maria;

4. Realizar, por pelo menos meia hora, a Lectio Divina.
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INDULGENCIAS PARCIAIS

N
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12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.
22.
23.
24.

e

Ensinar e aprender a doutrina crista;

Enunciar uma a¢io de gracas apds a comunhio (com qualquer forma legitimamente
aprovada);

Examinar a consciéncia com o proposito de se emendar;

Recitar piedosamente um ato de contriciao, em qualquer uma das férmulas legitimas;
Recitar devotamente uma oragio legitimamente aprovada pela unidade dos cristios;

Usar devotamente um objeto de piedade, bento por qualquer sacerdote ou didcono;
Entregar-se a oracio mental para sua edificacdo pessoal;

Assistir atenta e devotamente a sagrada pregagdo da palavra de Deus;

Recitar individualmente o Rosatrio de Maria;

Recitar piedosamente o Magnificat,

. Recitar piedosamente pela manhi, ou ao meio-dia, ou pela tarde, a oracio O Anjo do Senhor

ou, no tempo pascal, a antifona Rainbha do céu;

Rezar piedosamente alguma oracdo aprovada a Beatissima Virgem Maria;

Invocar piedosamente seu préprio Anjo da guarda com uma oragdo legitimamente
aprovada;

Invocar piedosamente a Sdo José com uma oracio legitimamente aprovada;

Recitar devotamente a oracio aos Santos Apodstolos Pedro e Paulo;

Assistir devotamente as novenas publicas;

Recitar piedosamente as ladainhas aprovadas;

Recitar piedosamente um oficio breve aprovado;

Recitar devotamente, em espirito de devogao filial, alguma oracio pelo Sumo Pontifice
legitimamente aprovada;

Proferir devotamente alguma oracio legitimamente aprovada comegando e concluindo o
dia, no comego e na conclusio de uma tarefa, antes e depois das refeicoes;

Fazer devotamente o sinal da cruz, proferindo as palavras costumeiras;

Recitar o simbolo dos Apdstolos ou o simbolo Niceno-Constantinopolitano;

Recitar atos de fé, esperanca e caridade, em qualquer forma legitima,;

Recitar Laudes ou Vésperas do Oficio dos Defuntos ou a invocagido “Dai-lhes, Senhor, o

repouso eterno”.

pdagina 33



Arquidiocese de Sao Sebastido do Rio de Janeiro

Escolas de Fé e Catequese — Escola Luz & Vida

NUcleo Jacarepagua — Freguesia

Sacramentos A

Un¢ao dos Enfermos
Complete as frases:

1. Jesus sempre combateu a idéia de que o sofrimento ¢ castigo pelos pecados pessoais (Jo 9,1-3)
e quis ele mesmo sofrer (Mc 14,32-42). Sdo Paulo confirma esse pensamento afirmando que

completa em sua carne o que falta a de Cristo (Cl 1,24).

2. A ungio dos enfermos ¢ insinuada em Mc 6,13 e promulgada em Tg 5,14-16.
3. A Constituicdo Sacrosanctum Concilinm, no numero 73, altera o nome deste sacramento, que eta

chamado de . Isso porque o sacramento nio ¢é exclusivo daqueles que

estdo nos ultimos momentos da vida, mas pode ser recebido pelo fiel em

, por causa de doenca ou idade.

4. O ministro da ungio dos enfermos é o , para demonstrar a

comunhio da Igreja e o servico aos que sofrem.
5. Esse sacramento (pode/nio pode) ser repetido durante a mesma doenga,
desde que se agrave o estado de saude.

6. A matéria do sacramento é o , mas, caso seja dificil obté-

lo, ¢ licito recorrer a qualquer outro dleo vegetal.

7. As partes do corpo a ser ungidas sdo a (que lembra o pensamento) e as

(que sdo os instrumentos da acio).

8. A do sacramento ¢ a seguinte: “Por esta santa unc¢do e pela sua infinita
misericérdia, o Senhor venha em teu auxilio com a graca do Espirito Santo, para que, liberto dos
teus pecados, Ele te salve e, na sua bondade, alivie os teus sofrimentos”.

9. O sacramento da ung¢io dos enfermos deve ser conferido, preferencialmente, dentro da

, que pode ser celebrada na casa do doente.

10. Todos os fiéis em perigo de morte tém obrigacdo de receber a ,

mesmo que seja em forma de vidtico. A sagrada comunhio deve ser ministrada na prépria missa da
uncao.

11. A uncido dos enfermos pode ser ministrada aos doentes privados de sentidos, desde que se
saiba que seria de seu desejo receber o sacramento. O sacramento pode ser até mesmo conferido

sob (“Se estas vivo, ...”).

12. A presenca de Deus (no siléncio, no toque e na oragiao) deve ajudar o

a se libertar, se necessario, do peso do pecado, salvar sua vida e erguer-se.
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Sacramentos do Servigo:
Matrimonio e Ordem

Complete as frases com base no CIgC, paragrafos 1533 a 1666:

i. A _ € o sacramento pelo qual a miss3o salvifica de Cristo, confiada a seus
Apostolos, continua sendo exercida na Igreja, até a consumacao dos tempos.

2. A palavra “ordem”, no tempo dos romanos, designava um grupo constituido especialmente

no sentido de governar. Na Igreja, a € a integracao a uma ordem.

3. A Ordem constitui-se apenas de um Unico sacramento, porém, composto de trés

: diaconato (diaconos), presbiterato (padres) e episcopado (bispos).

4, “Somente Cristo é o verdadeiro ; 0S outros sdo 0s seus
ministros.” (Santo Tomas de Aquino)

5. 0 sacerdote, em virtude do Sacramento da Ordem, atua “/in persona Christi’, que significa

6. O bispo é o legitimo sucessor dos , tendo o oficio de ensinar,

santificar e reger. O presbitero, por sua vez, é destinado ao anuncio do Evangelho, a celebracao

dos , principalmente da Eucaristia, e a ser pastor dos fiéis. Ja

da Igreja.

7. Cabe somenteaos validamente ordenados conferir o Sacramento da
Ordem, cuja matéria é a imposicdodas __ e a forma é a oragao consecratdria.

8. Assim como Batismo e Crisma, o Sacramento da Ordem imprime __ , isto
€, nao pode ser repetido e, mesmo que o ordenado seja dispensado ou impedido de exercer
suas tarefas, ele nunca voltara a ser leigo.

9. Deus, que é amor e criou o homem por amor, convida-o a amar e santifica a unido do
homem e da mulher pelo Sacramento do

10. Toda vida crista traz as marcas do amor de Cristo por sua esposa, a __ _ _ _ _
Todo casal é chamado a espelhar esse amor e construir em seu lar uma Igreja
. _ _ ,educando seus filhos na fé e levando ao mundo, em sua vida

cotidiana, a verdade do Evangelho.

11. Os ministros do Sacramento do Matrimo6nio sdo os proprios

12. 0 , ato humano pelo qual os conjuges se doam e

se recebem mutuamente, constitui a forma do sacramento do Matrimonio.

13. Os pecados graves contra o Matrim6nio sdao o adultério, a poligamia, a rejeicao da
fecundidadeeo , que transgride sua indissolubilidade.

14. A Igreja admite a separagao fisica dos esposos desde que a coabitagdo tenha se tornado
inviavel por motivos __

15. A Igreja ndo concede o divércio ou anula um Matrimonio. Ela simplesmente reconhece que

0 sacramento nunca existiu, por diversos motivos, declarando-o __
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